
 CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES D.A.S (del 25 al 30 de abril 2025)  
 

 

 VIERNES SÁBADO DOMINGO LUNES MARTES MIERCOLES 

10:00 Mayor de 14 años- Taller de 

abdominales en poli cerrado.  

Mayor de 14 años - Yoga en 

Wellness Spa & Recovery.    

Mayor de 14 años- Entrenamiento 

funcional en poli cerrado.   

Mayor de 14 años- G.A.P (glúteos, 

abdominales y piernas) en poli 
cerrado.   

Mayores de 14 años- Caminata 

con ejercicios. (salimos desde DAS)  

Mayor de 14 años- 

Entrenamiento funcional en GYM.  

11:30 Familiar- Ritmos latinos en Forest.    
Familiar- Taller de arte en DAS 

jungla.  
De 05 a 12 años- Escuelita de 

fútbol en cancha de 11.  

Familiar- Ritmos latinos en 

Forest.   
Familiar- Taller de arte en DAS 

jungla.  
De 5 a 13 años- Escuelita de tenis.  

Familiar- Taller de arte en DAS 

Jungla.  
De 05 a 12 años- Escuelita de tenis    
Menores de 7 años- Paseo en mini 
botes en Crystal Beach.   

Familiar- Ritmos latinos en Forest.     
12 hs- Familiar- Asado y bingo en 

jungla (trae lo que quieras hacer a 
la parrilla que los profes te lo 
preparan) 

Familiar- Ritmos latinos en 

Forest.    
Familiar- Taller de arte en DAS 

jungla.  
De 5 a 13 años- Escuelita de tenis.  

Familiar- Clase de salsa en 

Forest.  
Familiar- Escuelita de natación 

en climatizada.  
 

13:00 Mayor de 14 años- Hidro gym.   Mayor de 14 años- Hidro gym.   Mayor de 14 años- Hidro gym.     Mayor de 14 años- Hidro gym.    Mayor de 14 años- Hidro gym.    Mayor de 14 años- Hidro gym.      

14:30 Familiar- Acua vóley en 

climatizada.  
Mayores de 14 años- Trabajamos 

con masa modeladora en DAS 
jungla.  
De 8 a 12 años- Escuelita de kayaks 
en Crystal Beach.  

Familiar- Hacemos un falso vitral 

DAS jungla.  
Familiar- Water polo en 

climatizada.  
De 8 a 12 años- Escuelita de 
kayaks en Crystal Beach.  

Familiar- Plástica los girasoles de 

Van Gogh en DAS jungla.  
Familiar- Acua básquet en 

climatizada.   
De 8 a 12 años- Escuelita de 
kayaks en Crystal Beach.  

Familiar- Técnica con papel crepe 

DAS jungla.  
Familia- Water polo en climatizada.   
 

Familiar- Hacemos un retrato con 

volumen en DAS jungla.  
Familiar- Sandboard en Tío Tom 

(vamos en autos propios)  
 

Familiar- Auto-caminata al 

Arboretum Lussich (vamos en 
autos propios)  
De 8 a 12 años- Escuelita de 

kayaks en Crystal Beach.   

16:00 Familiar- Pintamos con óleo pastel 

en DAS jungla.  
Mayores de 30 años- Amistoso de 

fútbol 11.  
De 14 a 30 años- Torneo de pádel.    
De 05 a 13 años- Amistoso de fútbol 

en poli cerrado.  
Mayores de 14 años- Entrenamiento 
funcional, sobre stand up pádel en 
Crystal beach. (8 cupos anótate en 
DAS)  

Familiar- Taller de macramé en 

DAS jungla.  
Familiar- Buscando los súper 

héroes de Solanas con los 
caramelos.  
De 14 a 30 años- Amistoso de 

fútbol 11.  
Mayores de 14 años- G.A.P, 
(glúteos, abdominales) sobre 
stand up pádel en Crystal beach. 
(8 cupos anótate en DAS)  

Familiar- Gran búsqueda del cofre 

del Pirata de Solanas.   
Mayores de 14 años- Artesanías 

con alambre en DAS jungla.  
 
 

Familiar- Súper juegos acuáticos 

en climatizada.   
Familiar- Hacemos adornos para 

macetas en DAS jungla.  
Mayores de 14 años- Torneo de 

vóley en jungla.  
Mayores de 14 años- 
Entrenamiento funcional, sobre 
stand up pádel en Crystal beach. (8 
cupos anótate en DAS)  
 

Familiar- Tarde Criolla, hacemos 

torta fritas, jugamos al truco y otros 
juegos de mesa en DAS jungla.   

Familiar- Manualidades 

recicladas en DAS jungla.  
Familiar- Picadito de fútbol en poli 

abierto.  

17:30 Familiar- Plástica con lana en DAS 

jungla.  
Familiar- Bingo musical retro en 

salón espejos.  
Mayores de 14 años- Caminata al 

atardecer con ejercicios.  

Familiar- Pintamos mándalas en 

DAS jungla.  
Familiar- Clase de danzas urbanas 

en salón espejos.  
Familiar- Competencias acuáticas 

en climatizada. (gana y llévate la 
medalla)  

Familiar- ¿Qué equipo es más 

astuto?   
Familiar- Crea tu personaje loco en 

DAS jungla.  
Familiar- Torneo de ping pong en 

DAS.   
 

Mayores de 14 años - Torneo de 

tenis.   
Mayores de 14 años- Taller de 

higiene de columna en gm.  
De 05 a 12 años- Multijuegos en 

poli abierto.  

Familiar- Competencia de Tik Tok y 

Challenges en salón espejos.   
Mayores de 14 años- Taller de 

abdominales en gym.  
Mayores de 14 años- Pintura 

sobre tela en DAS jungla.  
 

Familiar- Efecto domino y otros 

juegos en salón espejos.  
Mayores de 14 años- Taller de 

Stretching en gym.   

19:00 Familiar- Torneo de generala en 

DAS.  
Mayores de 14 años- Amistoso de 

vóley en poli cerrado.   

Familiar- Mata cucaracha y otros 

juegos de interior en salón espejos.     
Mayores de 14 años- Amistoso de 

básquet en poli cerrado. 

Familiar- Mentes maestras, desafío 

de situaciones en DAS.  

Familiar- Torneo de tutti frutti en 

DAS.   
 

Familiar- Súper competencia del 

saber en DAS.  

Familiar- Trivia deportiva 

¿Cuánto sabes?    

20:30 Familiar- Justa del saber en DAS 

(gana y llévate premios).   
De 14 a 30 años- Amistoso de fútbol 

en poli cerrado.    

Familiar- Karaoke en salón 

espejos.  
 

Familiar- Prueba tu suerte y llévate 

premios en DAS.  

   

22:00 Familiar- Torneo de Catán en DAS.   Familiar- Competencias y juegos 

de interior en salón espejos.    

   
  

  

.  


